
继续教育学院
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河北省 2024 年度中小学（幼儿园）教师国家级培训项

目——卓越教师深度研修（初中道德与法治）

开班通知

各参训教师：

“国培计划”—中西部骨干项目,是教育部、财政部统筹规划和

指导，中央财政专项支持的中小学幼儿园教师国家级培训计划，重点

支持农村义务教育学校、幼儿园骨干教师、校园长和培训者深度培训，

旨在通过示范引领和整体提升，为基础教育改革发展培养高端引领人

才，为乡村振兴和农村教育改革发展提供坚强师资支撑。您参加的河

北省 2024 年度中小学（幼儿园）教师国家级培训项目——卓越教师

深度研修（初中道德与法治）是“国培计划 （2024）”——中西部

骨干项目子项目之一，由我单位哈尔滨工业大学（威海）承担培训任

务。

为了更好地完成本次培训相关任务，使参训教师学有所获，现将

培训有关事项通知如下。

一、培训时间

2025 年 4 月 11 日—4月 21 日

二、报到地点

哈尔滨工业大学（威海）天雅苑

前台电话：0631-3792777

地址：山东省威海市环翠区文化西路 2号
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三、参训教师名单

序号 姓名 性别 单位

1 李玉娟 女 秦皇岛市抚宁区第四中学

2 左晓春 男 秦皇岛市卢龙县木井中学

3 郭红梅 女 秦皇岛市昌黎县教师发展中心

4 张树春 男 阜城县第二初级中学

5 孔垂乾 男 临漳县张村中学

6 霍月梅 女 邯郸市永年区第四中学

7 段冬燕 女 高阳县小王果庄镇李果庄中学

8 赵俊坤 男 馆陶县魏僧寨中学

9 张利娟 女 鸡泽县实验中学

10 王旭斌 男 蠡县小陈乡中学

11 王坤 女 保定市徐水区第二中学

12 宋佳琦 女 保定市清苑区石头桥中学

13 刘靖漩 女 行唐县独羊岗中学

14 张瑞红 女 保定市莲池区大阳中学

15 李宝荣 女 定兴县第二中学

16 史新艳 女 迁西县教研训中心

17 翟海文 男 唐山市第五十一中学

18 刘磊 女 深泽县营里中学

19 贾石磊 男 邯郸市丛台区永安学校

20 张静 女 曲周县第一实验中学

21 闫淑青 女 枣强县第三中学

22 张丽 女 衡水市景县降河流镇中学

23 冯瑞玲 女 高邑县北营中学

24 李蕊 女 乐亭县姜各庄镇姜各庄初级中学

25 李伟霞 女 石家庄市第五十四中学

26 贺伯隽 女 涞水县第三中学

27 苏同广 男 邱县第二中学

28 李庆 女 新河县堂阳中学

29 董爱华 女 张家口市第七中学



继续教育学院

地 址：山东省威海市文化西路 2号 电话：0631-5687662
Address: NO.2,West Wenhua Road,Weihai,Shandong,China Tel: 0631-5687662

30 蔡圩 女 张家口市第二十一中学

31 郁美丽 女 邯郸市肥乡区第三中学西校区

32 尹春艳 女 唐山市曹妃甸区第三完全中学

33 张二友 男 河北省井陉县小作中学

34 张洁 女 博野县博野镇第二中学

35 张瑞红 女 邯郸市魏县教育体育局教研室

36 王霞 女 石家庄市第四十六中学

37 朱顺青 女 大名县魏州学校

38 杜桂敏 女 滦州市茨榆坨镇茨榆坨中学

39 杨锦荣 女 保定市乐凯中学

40 唐岩宁 女 张家口市宣化第六中学

41 董静 女 元氏县第二中学

42 王国正 男 武安市第十五中学

43 郎永芝 女 隆尧县双碑中学

44 冯默 女 武强县第二实验中学

45 薛艳 女 薛艳邯郸市磁县阜才中学

46 谭飞 男 承德市民族中学

47 裴艳玲 女 广平县第三中学

48 冯赟 女 邯郸市邯山区第三中学

49 王浩林 男 沧州市吴桥县何庄中学

50 孙琳 女 易县初级中学

51 郭增学 男 威县固献中学

52 王海燕 女 涿鹿县初级中学

53 杨胜盛 男 唐山市玉田县石臼窝中学

54 韩景茹 女 廊坊市第十八中学

55 张锡敏 女 石家庄市栾城区第六中学

56 张欣月 女 石家庄市第二十八中学

57 李明娟 女 石家庄市藁城区岗上镇大同中学

58 史丽芳 女 张家口市怀来县沙城中学

59 戴景新 女 兴隆县教师发展中心

60 张亚静 女 保定市晓林镇崔家庄中学
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61 康彩军 男 晋州市晋州镇东宿中学

62 赵长鸿 男 河北保定师范附属学校

63 王海芸 女 阳原县第三中学

64 梁向军 男 遵化市教育教学研究与教师培训中心

65 于艳春 女 丰宁满族自治县第一中学（初中部）

66 王进华 女 张家口市桥西区教体科局

67 刘丹 女 深州市第四中学

68 孙梦晨 女 永清县刘街乡中学

69 许永飞 女 邯郸经济技术开发区第三中学

70 丁晓坤 女 港城区教育工作办公室

71 梁超 女 宽城满族自治县第二满族中学

72 随世文 男 衡水市冀州红军学校

73 王立群 女 大厂回族自治县祁各庄镇祁各庄中心学校

74 赵风艳 女 河北省沙河市第二中学(初中)

75 王颖 女 邢台市第三中学西校区

76 王紫妍 女 南宫市第三中学

77 张文翠 女 垒头乡垒头初级中学

78 乔亚行 男 邢台市第二十五中学

79 赵碎亚 女 衡水市安平县第二中学

80 何惠丽 女 石家庄市第十三中学

81 王瑶 女 邢台市任泽区第二中学

82 李彦卜 男 辛集市张古庄镇中学

83 相伟丹 女 新乐市荟文中学

84 侯翠兰 女 张家口市第二十中学

85 梁飞翔 女 张家口经济技术开发区第一中学

86 梁明英 女 高碑店市东马营镇东马营中学

87 王莲 女 霸州市第十四中学

88 胡代晓 女 张北县第三中学

89 焦雪丽 女 石家庄市第二十中学

90 刘建辉 男 涿州市实验中学

91 张迎伟 女 雄县第二初级实验中学
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92 李华强 男 广宗县北塘疃中学

93 甄朝净 女 平乡县第三中学

94 陈军令 女 涉县更乐中学

95 李新颖 女 迁安市上射雁庄初级中学

96 郭晨晨 女 肃宁县付家佐镇状元湖中学

97 张建存 女 廊坊市第九中学

98 杨素娟 女 临西县第六中学

99 杨宁 女 东光县龙王李镇初级中学

100 杨翠莲 女 滦南县程庄镇程庄初级中学

101 王美新 女 任丘市麻家坞镇麻家坞中学

102 赵美英 女 邯郸市第二十八中学

103 曹金华 女 沧州市第八中学

104 高淑环 女 黄骅市第四中学

105 郭劭卿 女 宁晋县唐邱镇唐邱中学

106 俞杉 女 河北省三河市燕达实验学校初中部

107 杨春华 女 盐山县第二中学

108 张志新 男 唐山市丰南区唐坊镇中学

109 夏慧娟 女 河间市龙华店乡初级中学

110 顾宋梅 女 泊头市第四中学

111 胡晓丹 女 南皮县第三中学

112 高琳静 女 香河县第七中学

113 韩勇 男 成安县李家疃镇初级中学

114 张淑霞 女 沧县崔尔庄晓岚中学

115 何雅茹 女 张家口市教育科学研究所

116 王北 男 安新县白洋淀中学

117 姚丽 女 唐山市路北区韩城镇中学

118 谷伟 女 廊坊市文安县第四中学

119 宋洁 女 定州市邢邑初级中学

120 顾永录 男 隆化县教师发展中心

121 陈立娟 女 沧州市任丘市第三中学
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四、报到须知

1.根据省教育厅有关规定，因特殊情况不能按时报到者，需提前

向我校申明理由并请假，请假时间不得超过 2 天。凡 2 天未报到者

及请假超过 2 天者，不予结业。

2.报到（入住）需凭个人身份证。请带好衣物、饮水杯、常备药、

雨具等个人用品；为便于班级管理，请提前加入微信群，培训期间具

体安排将在群内发布。

3.培训学习期间学员的培训费、资料费及食宿费由河北省教育厅

拨付的专项经费承担，学员往返交通费由学员所在单位承担。

4.为了您能安心学习，培训期间请勿带家眷，敬请谅解。

五、联系人及电话

项目负责人：孙芳蕾 0631-5687662

教学班主任：王旭芳 0631-5687662

行政班主任：董映琛 0631-5687662 17862971160（微信同号）

杨舒雅 0631-5687662 18263169690（微信同号）

班级群二维码：如已过期，请加班主任微信：

17862971160/18263169690
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哈尔滨工业大学（威海）

继续教育学院

2025 年 3 月 24 日
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附件 1课表

项目培训课程详表

培训前

1.需求调研

2.训前作业

3.培训方案

(1)需求导向:训前，参训学员完成培训需求问卷调查了

解参训学员的项目培训需求，对照个性化的需求，进一

步完善调整项目培训实施方案

(2)拟定方案:结合自身工作情况，整理、拟定课程设计

(3)交流分享:准备 10 分钟的微课展示

同

步

在

线

网络跟踪指导 3个月，线上指导平台：天

谕师范 APP

培训

课程

计划

阶
段

维
度

时
间

专
题

学

时

内
容
要
点

设

置

依

据

是理

论性

课程、

实践

性课

程或

网络

课程

培

训

方

式

授
课
专
家

单
位

职
称

是否

为一

线教

师/

教研

员/

校长

是否

为教

师培

训专

家库

成员

2025.4.11 上午报到，分发学习资料
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第 一

阶段

2025.4.11

下午
团队建设 3

破冰团建

学习小组组建
是

实践

性课

程

互

动

交

流

周文福

哈尔滨

工业大

学（威

海）

教授 是 是

职业

信

念与

教

育情

怀

2025.4.12

上午

深入学习习近平

新时代中国特色

社会主义思想

3

深入学习习近

平新时代中国

特色社会主义

思想

是

理论

性课

程

专

家

讲

座

潘文华

哈尔滨

工业大

学（威

海）

教授 是 是

2025.4.12

下午

弘扬践行教育家

精神，争做新时代

的大先生

3

践行教育家精

神，坚定理想

信念。

是

理论

性课

程

专

家

讲

座

姜长宝

哈尔滨

工业大

学（威

海）

教授 是 是

第二

阶段

教学

反

思与

教

学研

究

2025.4.13

上午

指向课程核心素

养的命题策略
3

围绕课程核心

素养，探讨有

效命题策略与

实践方法

是

理论

性课

程

专

家

讲

座

左霞

济南市

教育教

学研究

院

教研员 是 是
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2025.4.13

下午

新课程、新理念、

新课堂
3

探索新课程理

念，创新课堂

教学模式

是

实践

性课

程

专

家

讲

座

左霞

济南市

教育教

学研究

院

教研员 是 是

第三

阶段

名校

跟岗

2025.4.14-4.

18

威海市环翠中学、

威海市威海市高

新区山大实验学

校

30

实地观摩优秀

教师的道德与

防 治 教 学 实

践，了解其在

新课程实施、

校本教研等方

面的做法。

是

实践

性课

程

跟

岗

培

训

学科负

责人

威海市

环翠中

学

高级教

师
是 否

第四

阶段

信息

素

养与

学生

发展

2025.4.19

上午

中学生常见心理

和行为问题及应

对

3
初中生心理问

题及处理对策
是

理论+

实践

专

家

互

动

指

导

佘瑞琴
山东师

范学院
教授 是 是

2025.4.19

下午

基于数字化转型

下中小学教师数
3

:数字化转型背

景下教师数字
是

理论+

实践

专

家
王凯

山东省

师训中
副教授 是 是
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字化素养提升与

教学方式创新能

力培养

素养提升、教

学能力提升、

课堂教学、教

学能力大赛创

新 实 践 研 究

一、研究现状、

选题意义、研

究价值

互

动

指

导

心/齐

鲁师范

学院

第五

阶段

爱国

主义

教育

2025.4.20

上午

胶东威海党性教

育基地-刘公岛甲

午战争陈列馆、东

泓炮台展馆

3

胶东威海党性

教育基地-刘

公岛甲午战争

陈列馆、历史

选择展馆。

是

实践

性课

程

红

色

教

育

--

胶东

（威

海）党

性教育

基地

-- -- 否

2025.4.20

下午
非遗体验 3 山东省非遗项目-胶东花饽饽 非遗专家
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2025.4.21

上午

做无定“法”，贵

在得“法”--校园

法治安全预防与

管理

3
校园法治安全

预防与管理
是

理论+

实践

专

家

互

动

指

导

张宇
威海高

区一中

法治副

校长
是 是

研修

成果

与学

员风

彩展

示

2025.4.21

下午

教学说课展示及

总结表彰
3

1.各个小组内

部交流，以说

课的方式，展

示教学设计特

色课，说明其

整体构架与设

计、打磨过程、

教学反思等；

2.推选本组代

表进行优秀教

学设计展示；

3.学员互相点

评；4.专家进

行收敛点评；

5.总结表彰

是

实践

性课

程

哈尔滨工业大学（威海）
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跟岗培训时间安排

时间 内容 地点 责任处室 责任领导 总负责领导

4.14上午

8:00-9:00 参观校园 校门口-操场-
红十字馆-教
学楼一楼大厅

-雷锋馆

办公室 丛伟

王圆圆

丛伟

9:00-9:45 观摩升旗仪式 操场 德育处 王圆圆

9:45-11:00 外出学习主题交流：AI赋能教学管理 图书馆三楼 教务处 遇广智

4.14下午 13:00-16:00 1.经典短片观看及相关介绍

2.环翠中学邹娜老师执教：《基本经济制度》

3.跟岗教师执教 1 节课

六楼录播教室 教务处 丛海燕 王令壮

4.15上午 8:00-10:00 道法主题经验交流

田雨晴《法治社会中的青少年责任》

图书馆三楼 德育处 杨悦 王圆圆

10:00-10:30 茶歇 图书馆三楼 办公室 丛伟

10:30-11:00 家庭教育现场课《智慧沟通，做孩子信任的

领路人》——卢思利

图书馆三楼 德育处 王圆圆

4.15下午 13:00-14:45 初一级部：法律知识大挑战：模拟法

庭

图书馆三楼 教务处 丛海燕 丛伟

14:45-15:00
茶歇 图书馆三楼 办公室 丛伟
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15:00-16:00
跟岗培训团骨干教师经验分享 图书馆三楼 教务处 遇广智

4.16上午

8:00-10:30
德育汇报交流《以“三大抓手”推进自主

管理新样态》
图书馆三楼 德育处 杨悦

王圆圆

10:30-11:00 观看画展 连廊 德育处 刘婷

4.16下午

13:00-14:45
《温暖的青春》——“070”校园剧 图书馆三楼 德育处 刘婷

丛伟

14:45-15:00
茶歇 图书馆三楼 办公室 丛伟

15:00-16:00 骨干班主任交流《我的班级我做主，自主管

理同进步》——李丹丹
图书馆三楼 德育处 张倩

4.17上午
8:00-10:15 听课：初中道德与法治课 图书馆三楼 教务处 遇广智

遇广智
10:15-11:00 评课议课 图书馆三楼 教务处 遇广智

4.17下午

13:00-14:45 学生学科特色活动展示

初三：道法演讲比赛
图书馆三楼 教务处 丛海燕

丛伟
14:45-15:00

茶歇 图书馆三楼 办公室 丛伟

15:00-16:00
跟岗培训团骨干教师经验分享 图书馆三楼 教务处 遇广智

4.18上午 8:00-9:30 可视化思维工具的应用 图书馆三楼 教务处 遇广智 遇广智
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9:30-11:00 道德与法治备课组大单元案例汇报 图书馆三楼 教务处 遇广智

4.18下午

13:00-14:45 与道德与法治教研组长、备课组长座

谈
图书馆三楼 教务处 张倩

丛伟
14:45-15:00

茶歇 图书馆三楼 办公室 丛伟

15:00-16:00 学科负责人，学员座谈交流总结跟岗

心得
图书馆三楼 教务处 张倩


