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高位引领明路径 学思践悟行致远

——国培计划（2024）河北省卓越教师深度研修小学语文培训项目正式启动

初夏兰州，微风不燥，草木葱茏，槐花飘香。

2025 年 5 月 7 日，由河北省教育厅主办、西北师范大学继续教育学院承

办的“国培计划（2024）”河北省卓越教师深度研修小学语文培训项目在兰

州市安宁区顺利启动。西北师范大学继续教育学院院长赵辉，西北师范大学继

续教育学院培训中心主任丁波、西北师范大学教师教育学院教授、项目学科负

责人赵晓霞、西北师范大学教师教育学院教授、项目学科负责人李保臻出席了

开班仪式。来自河北省各地的 120 名小学语文老师怀揣梦想、齐聚于此，开

启学习、研修、交流、提升之旅。



开班仪式由丁波教授主持。开班仪式第一项由西北师范大学继续教育学院

赵辉院长致辞。赵院长代表主办单位对全体参训教师表达了热烈的欢迎，同时

对参训教师提出了他的几点希望：珍惜此次培训机会，做到自我约束，遵守纪

律要求；成果导向，强化培训效果；学以致用，落实课堂教学；坚持学思用贯

通、知信行统一，有信心、有目标、有措施，认真参加培训学习，努力提升专

业素养，回到单位以后，充分发挥引领示范作用，。

随后赵晓霞教授和李保臻教授分别对小学语文、小学数学学科培训方案

进行了解读。最后丁波教授介绍了本次培训的日程安排和注意事项。本次培

训经过精心打磨准备，聚焦热点主题，邀请了长期扎根基础教育研究的学科

教育专家与一线学科名师进行专业化培训。

为期 10 天培训正式拉开序幕。上午由西北师范大学赵晓霞教授为我们做

题为《四重境界融合〈诗经〉的劳动教育意蕴和启示》讲座。赵教授的讲座让

人耳目一新，受益匪浅。短短两个多小时，赵教授从《诗经》蕴含的中华劳动

观念、“四重境界”融合的劳动教育意蕴、对当代劳动教育的启示等方面，进



行了深入浅出的讲解，内容丰富，见解独特，为大家带来了一场知识与思想的

盛宴。赵教授的讲座使大家对课程思政与《诗经》劳动教育有了全面而深刻的

认识，加深了对《诗经》中劳动文化观念的理解，也为如何在小学语文教育教

学中开展劳动教育提供了新的思路和方法。赵教授的讲座对推动课程思政建设、

跨学科课程融合及培养学生全面发展具有重要的指导意义和实践价值。

下午由西北师范大学李建升教授做题为《道德发展理论及其教育启示》讲

座。李教授凭借深厚的专业素养和生动的讲解，为我们深度阐释了道德发展理

论及其教育警示，为我们提供了宝贵的知识和见解。在人际关系、道德发展理



论方面，强调了诚信、道德、尊重和榜样的重要性。这些品质不仅有助于我们

建立健康的人际关系，还能促进社会的和谐与进步。通过教育和引导，我们可

以帮助他人理解并实践这些道德原则，从而营造更加友善和包容的社会氛围。

每一次学习，都是一场修行；每一份收获，都凝聚着点滴教育力量。此次

培训是一次难得的学习提高的机会，更是一个相互交流的平台，所有参训教师

都格外珍惜，认真学习，深刻领悟，见贤思齐，提炼教育精华与自己的教学进

行融合，切实提高教育教学水平

和创新能力。

未来几天，我们将继续满怀

对教育的美好期盼，与一群志同

道合的伙伴俯身耕耘、携手前行，

共同探索教育改革新路径，推动

河北教育高质量发展。


