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七言排律·研修抒怀 

——西北师范大学培训感赋   

金城槐月聚群贤，问道杏坛思邈然。 

格律细参唐韵古，文章精析宋风绵。 

讲台三尺传心火，典籍千章润砚田。 

夜话挑灯评课业，晨吟倚杖试诗篇。 

石公妙语开云雾，同侪高论启陌阡。 

更待明朝栽玉树，陇头桃李接云天。 

5 月 15 日上午，石义堂老师带来《渗透格律知识，加强语言

品味，提高古诗词教学效率》专题讲座，为提升古诗词教学质量

提供新思路。 

一、格律：古诗词魅力的重要来源 

石老师指出，诗词“吟”的特性使其与声律紧密相连。诗词

格律主要为声律，涵盖韵与平仄，其中平仄规则尤为关键，堪称



诗词格律的核心。 

二、语言品味：古诗词

欣赏的不二法门 

语言是诗歌的基石，其

精炼特点及关键词语的匠

心运用，对描绘景物、创造

意境、表达情感意义重大。

品味关键词语，能助力领会

诗歌意境、感受诗人内心。 

三、寻韵诗心·探律雅集——诗词格律实践研习活动 

平仄流转藏妙趣，诗韵铿

锵显匠心！诚邀各位老师共

赴一场古典诗词的格律之

约，在创作与剖析中解锁中

华诗歌千年韵律密码。 

诗词格律是诗词的骨

架，它规范了诗词的形式，却

又不失灵动与变化。通过学

习格律，我们了解到古人在创作诗词时的严谨态度和高超技艺。

每一个字的平仄、每一句的对仗，都经过了精心的推敲和安排。

这种对形式美的追求，体现了古人对艺术的执着和敬畏。 



本次讲座为教师深入开

展古诗词教学提供了理论与

方法指导，有助于推动古诗

词教学效率提升。国培领航，

教育扬帆。我们深信，在此次

培训的有力指引下，每一位

参训教师都会秉持“以生为

本”的理念，踊跃投入到自己

的工作岗位中。为学生搭建起一座通往知识与能力融合的桥梁，

助力每一个孩子在探索与实践的天地中披荆斩棘，收获属于自己

的成长硕果，闪耀独特的光芒。 

 

 

 

     


