
廊 坊 市安 次 区教 师 进修 学 校

“国培计划（2025）”—县级骨干教师培训项目

安次区（小学语文）开班通知

_______老师：

“国培计划”—中西部骨干项目,是教育部、财政部统筹

规划和指导，中央财政专项支持的中小学幼儿园教师国家级培

训计划，重点支持农村义务教育学校、幼儿园骨干教师、校园

长和培训者深度培训，旨在通过示范引领和整体提升，为基础

教育改革发展培养高端引领人才，为乡村振兴和农村教育改革

发展提供坚强师资支撑。根据《河北省教育厅关于做好2025

年“国培计划”—县级骨干教师培训项目组织实施工作的

通知》精神，廊坊市安次区教师进修学校承担“国培计划

（2025）”—县级骨干教师培训项目的培训任务。

为了更好地完成本次培训相关任务，使参训教师学有所获，

现将培训有关事项通知如下：

一、培训时间

2025年8月20日——11月30日

二、报到地点

廊坊市第一小学报告厅

路线：廊坊汽车站乘 39路或32路公交车，第一小学站下车，

步行50米路西。



三、课程安排

培训时间 课程主题 学时 内容要点 培训方式
主讲教

师
职称

8月20日

上午8:30-

11:30

深入学习贯彻习近

平总书记关于加快

建设教育强国的重

要论述

3学时 思想政治 集中培训 王进 副高级

8月20日

下午13:00-

16:00

筑牢安全底线 做

幸福教师
3学时

安全法治

师德师风
集中培训 李士萍 正高级

8月21日

8:30--

16:00

课程标准背景下的

语文教学
6学时

从课程性质、课

程理念、课程目

标、课程内容、

学业质量、课程

实施六个方面解

读课程标准，分

析课程标准变化

的实质，分析探

索单元整体教

学，活动探究学

习的教学建议。

集中培训 李学红 正高级

8月22日

8:30-16:00

1.小学语文大单元

教学的科学理解2.

小学语文大单元教

学文本解读怎么做

3.小学语文大单元

教学的一般备课思

路4.小学语文大单

元教学的实践进阶

6学时
小学语文大单元

教学理解与实践

进阶

集中培训 李竹平 正高级

8月23日

8:30--

16:00

上午

学文用白 语文自

荣

—— 漫谈如何提

高小学文言文教学

效率

3学时
学习文言文的现

实意义、基本策

略和教材解析

集中培训 郑希冰 正高级

8月23日

8:30--

16:00

下午

科学序化·文化为

根

——小学语文识字

写字教学的系统化

建构与实践

3学时

识字教育的科学

理念 ，植根传

统的本体特征，

科学序化的教学

策略

集中培训

讲座+实

操

郑希冰 正高级



8月24日

8:30-16:00

上午:应用人工智

能开展语文教学活

动设计与实施

下午：应用国家中

小学智慧教育平台

开展小学语文的备

授课、学习活动实

施

6学时

科学素养及数字

素养，信息技术

应用和人工智能

集中培训 刘蓓 正高级

8月25日

8:30--

16:00

上午：《基于语文

实践活动的学业质

量评价测评》下

午：《班级管理与

教学融合的探索与

尝试》

6学时

上午：1.解读新

课标。2.谈学业

质量评价及之间

的连接点，如何

实践测评技术。

3.结合具体案例

谈教学评一体

化。

下午：班级管理

与教学融合

集中培训

讲座+实

操

解用幸 正高级

9月5日

8:30--

16:00

讲课：《美丽的小

兴安岭》+讲座

《单元整体关照下

的单篇课文教学策

略》

6学时

上午执教《美丽

的小兴安岭》

（三年级），说

课互动研讨。

下午讲座《单元

整体关照下的单

篇课文教学策

略》

上课+主

题讲座
诸向阳

高级教

师

9月12日

8:30-16:30

讲座一：《生成式

AI与小学语文新教

学》

讲座二：《儿童创

意写作教学智慧》

6学时

讲座一：以古诗

词、小文言文等课

文为例谈如何用生

成式AI进行教学。

讲座二：如何让学

生从习作开始就能

写出创意无限的作

品？

上课+主

题讲座
高子阳

正高（三

级）

特级教师

9月19日

8:30-16:30

上午跨学科示范课

+分组研讨

下午小学语文跨学

科设计 策略

6学时

培训通过课例展

示+策略讲座+互

动活动的形式，

掌握跨学科教学

设计的方法

上课+主

题讲座 何培兰
高级教

师



9月26日

8:30-16:30

讲课：二年级上册

第9课《黄山奇

石》+讲座：读写

融通课程——小学

习作教学文体序列

与主题设计

6学时

加强口语交际，

通过口语交际进

行读写融通课

程，小学习作教

学文体序列与主

题设计

专家师范

主题讲座
宋道晔 正高级

四、参训教师名单

序号 姓名 性别 工作单位

1 牛静 女 廊坊市第五小学

2 叶佩 女 廊坊市第五小学

3 赵丹 女 廊坊市第五小学

4 郭丽丽 女 廊坊市第五小学

5 何思淼 女 廊坊市第十四小学

6 刘晓晨 女 廊坊市第十四小学

7 周颖 女 廊坊市第十四小学

8 崔雯莉 女 廊坊市第十四小学

9 徐彤彤 女 廊坊市第十七中学小学部

10 赵雅静 女 廊坊市第十七中学小学部

11 韦桃利 女 廊坊市第十七中学小学部

12 兰婷婷 女 廊坊市第十七中学小学部

13 赵敏华 女 廊坊市第十七小学

14 李秀洁 女 廊坊市第十七小学

15 柴荷蕊 女 廊坊市第十七小学

16 刘雅娇 女 廊坊市第十七小学

17 张馨予 女 廊坊市实验小学

18 安清菲 女 廊坊市实验小学

19 李杰 女 廊坊市实验小学

20 赵虹祎 女 廊坊市实验小学

21 董笑菡 女 廊坊市第二十九小学

22 李思薇 女 廊坊市第二十九小学

23 王旭东 男 廊坊市第二十八小学



24 张曼曼 女 廊坊市第二十八小学

25 田立美 女 廊坊市第二十八小学

26 冯驰 女 廊坊市第二十八小学

27 王玥 女 廊坊市第二十一小学

28 贾子晴 女 廊坊市第二十一小学

29 李贺 女 廊坊市第二十一小学

30 石硕 女 廊坊市第二十一小学

31 赵凯丽 女 廊坊市第三十三小学

32 翟晨晖 女 廊坊市第一小学

33 赵文瑾 女 廊坊市第一小学

34 褚苗苗 女 廊坊市第一小学

35 王海丽 女 廊坊市第一小学

36 韩季 女 廊坊市第一小学

37 李 洁 女 廊坊市第三十小学

38 倪世俊 女 廊坊市第三十小学

39 李雨竹 女 廊坊市第三十小学

40 张颖 女 廊坊市安次区东沽港镇送流口小学

41 陈安琪 女 廊坊市安次区东沽港镇外澜城小学

42 张英英 女 廊坊市安次区东沽港镇得胜口小学

43 张雪静 女 廊坊市安次区东沽港镇得胜口小学

44 信文亚 女 廊坊市安次区东沽港镇磨汊港小学

45 黄飞 女 廊坊市安次区东沽港镇东沽港小学

46 付贵林 女 廊坊市安次区东沽港镇东沽港小学

47 金芳蕊 女 廊坊市安次区东沽港镇淘河小学

48 丁婵 女 廊坊市安次区东沽港镇磨汊港小学

49 解超 女 廊坊市安次区东沽港镇马道口小学

50 马秋雅 女 廊坊市安次区葛渔城镇东街小学

51 郭英平 女 廊坊市安次区葛渔城镇东街小学

52 郝晨雪 女 廊坊市安次区葛渔城镇西街小学

53 丁亚亭 女 廊坊市安次区葛渔城镇北街小学

54 宋连秀 女 廊坊市安次区葛渔城镇穆南小学



55 高庆伟 女 廊坊市安次区葛渔城镇穆南小学

56 吴红梅 女 廊坊市安次区葛渔城镇于堤小学

57 王庆翠 女 廊坊市安次区葛渔城镇于堤小学

58 王婷 女 廊坊市安次区葛渔城镇马柳小学

59 孟园 女 廊坊市安次区葛渔城镇孙坨小学

60 徐美燕 女 廊坊市安次区葛渔城镇下官村小学

61 温淑敏 女 廊坊市安次区码头镇团结村小学

62 魏玉杰 女 廊坊市安次区码头镇祁营小学

63 陈丽琦 女 廊坊市安次区码头镇惠家堡小学

64 高雪妍 女 廊坊市安次区码头镇惠家堡小学

65 栗子钧 女 廊坊市安次区码头镇济南屯小学

66 唐亚桃 女 廊坊市安次区码头镇码头小学

67 周冉 女 廊坊市安次区码头镇码头小学

68 刘璇 女 廊坊市安次区码头镇济南屯小学

69 许菲菲 女 廊坊市安次区码头镇中响口小学

70 侯悦 女 廊坊市安次区码头镇西安庄小学

71 杨春满 女 廊坊市安次区北史家务镇祖各庄小学

72 袁爱华 女 廊坊市安次区北史家务镇祖各庄小学

73 张海侠 女 廊坊市安次区北史家务镇西孟各庄小学

74 王金博 女 廊坊市安次区落垡镇柴刘杨小学

75 赵玉瑶 女 廊坊市安次区落垡镇东张务小学

76 纪凤媛 女 廊坊市安次区落垡镇路营小学

77 张金香 女 廊坊市安次区落垡镇路营小学

78 于杨 女 廊坊市安次区调河头镇调河头小学

79 胡芳菲 女 廊坊市安次区调河头镇调河头小学

80 任立君 女 廊坊市安次区调河头镇哈喇港小学

81 王静 女 廊坊市安次区调河头镇洛图庄小学

82 胡家熙 女 廊坊市安次区调河头镇大沈庄小学

83 韩淑梅 女 廊坊市安次区调河头镇北马庄小学

84 王雅宁 女 廊坊市安次区杨税务镇杨税务小学

85 袁芳 女 廊坊市安次区杨税务镇杨税务小学



86 韩玲 女 廊坊市安次区杨税务镇杨税务小学

87 高燕燕 女 廊坊市安次区杨税务镇南庄小学

88 姚睿婧 女 廊坊市安次区杨税务镇南庄小学

89 古婷 女 廊坊市安次区杨税务镇孟村小学

90 柴艺珍 女 廊坊市安次区杨税务镇孟村小学

91 耿雪梅 女 廊坊市安次区仇庄镇景村小学

92 刘娇娇 女 廊坊市安次区仇庄镇景村小学

93 王倩 女 廊坊市安次区仇庄镇景村小学

94 崔梅 女 廊坊市安次区仇庄镇大王务小学

95 王爱华 女 廊坊市安次区仇庄镇大王务小学

96 郝萌 女 廊坊市安次区仇庄镇仇庄小学

97 田雪 女 廊坊市安次区仇庄镇仇庄小学

98 刘燕 女 廊坊市安次区仇庄镇仇庄小学

99 陈思远 女 廊坊市安次区仇庄镇普照营小学

100 高颖 女 廊坊市安次区仇庄镇祝马房小学

五、报到须知

1.根据省教育厅有关规定，因特殊情况不能按时报到者，

需提前向我校申明理由并请假，请假时间不得超过 3 天。凡

3 天未报到者及请假超过 3 天者，取消参训资格。

2.报到前请按规定签订培训承诺书，并在报到时上交（附

件1）。

3.请做好自我健康监测，做好个人卫生保健防控，确保参

加培训时身体状况良好。

4.我们已为您准备好研修手册、笔记本、笔、培训资料等

学习用品，建议您自备饮水杯和相关个人用品。

5.参训学员要有安全意识，遵守安全法规，注意往返交通



安全。

6.8月20日上午8:00准时到廊坊市第一小学报到，8:20前

完成签到及领取学习用具。8:30准时召开开班仪式，9:00正式

培训。

六、联系人及电话

张俊达 13700344698

杨 龙 17733658501

马 义 15613657666

附件1：培训承诺书

廊坊市安次区教师进修学校

2025年8月1日



附件1：

培训承诺书

为保证培训工作有计划、有组织地进行，保障学员人身和财产

安全，参训学员须就培训期间的安全责任承诺如下：

1. 保证本人身体和心理状况适合参加本次培训活动，对本次培

训的目的、性质、培训地的情况以及可能的风险有清楚的了解。

如果本人身体和心理状况不适合参加本次培训，须向教师进修学

校或所在单位提出更换学员请求。 当身体出现不适或疾病时，应

主动及时到附近医院就医。

2. 严格服从教师进修学校安排，全程按照培训时间表进行培

训，培训期间未经允许不得擅自外出或小团队单独活动，不得做

出任何有风险或潜在风险的行为。不带家属小孩参加培训。一旦

出现因没有服从举办方安排、培训要求或私自外出等造成的事

故，所有责任由个人承担。

3. 自觉遵守国家法律法规、举办方相关管理规定，不得做出损

坏学校、培训项目声誉的行为（如：酗酒、滋事等）。造成他人

伤害或公共财物损害的，由本人承担经济和法律责任。

4. 讲究饮食卫生，不饮食来源不明或过期变质的食品及饮品，

预防疾病发生和传播。

5. 妥善保管个人财物和贵重物品，本人财物的遗失、被盗、毁

坏等由本人承担。

承诺人签名:

年 月 日


