
高 邑 县 教 师 发 展 中 心

河北省“国培计划”（2025）—县级骨干教师

培训项目（小学数学）开班通知

________老师：

“国培计划”——中西部骨干项目,是教育部、财政部统筹规划

和指导，中央财政专项支持的中小学幼儿园教师国家级培训计划，重

点支持农村义务教育学校、幼儿园骨干教师、校园长和培训者深度培

训，旨在通过示范引领和整体提升，为基础教育改革发展培养高端引

领人才，为乡村振兴和农村教育改革发展提供坚强师资支撑。我县“国

培计划（2025）——县级骨干教师培训项目培训工作由高邑县教师发

展中心组织实施。为了更好地完成本次培训相关任务，使参训教师学

有所获，现将培训有关事项通知如下。

一、培训时间：

1.报到时间 2025 年 9 月 24 日 8:00

2.培训时间 2025 年 9 月 24 日—2025 年 11 月 20 日（上午

8:30——11:30，下午 14:30——17:30）

二、报到地点：

高邑县府源宾馆千秋路店（高邑县千秋路与市场一街交叉口西北

60米



三、培训课程设置

时间 课程主题
学

时

内容

要点

培训

方式

授课

教师

授课

教师

单位

职

称

9.24

上

午

1.开班仪式；

2.《习近平新时代中国特色社会主义思想

的世界观和方法论》

3
思想

政治

专题

讲座

许金哲

河北

省委

党校

副

高

级

下

午

《立心·砺己·知人·育人———教育家

精神的四重境界与时代践行》
3

师德

师风 董兰兰

黄骅

市教

师发

展中

心

副高

级

9.25

上

午
《数学课标落地与教材活用》 3

新课标

理念解

读、教

材使用

案例与

理念落

地策略

专题

讲座

+

案例

分析

杨亚伶

石家

庄市

教育

科学

研究

所

正高

级

下

午

《突出“数、算”一致性，培养学生核心

素养》
3

结合案

例讲解

此理念

9.26

上

午

《法制化视野中的校园安全教育》 3

学校安

全教育

的预

防，安

全事故

处理办

法

专家

讲座
滕志勇

保定

市教

师培

训中

心

副高

级

下

午

《以教师精湛的专业素养提升学生的核

心素养》
3

课程

标准

专家

讲座
郭辉杰

西北

营中

心小

学校

长

副高

级

9.27
上

午

《数字化转型背景下信息技术与学科教学

融合的路径》
3

课程

融合

理论

分享

+

教学

案例

刘振生

邢台

市南

和区

教师

发展

中心

正高

级



下

午

《核心素养下小学教师教学评一体化的实

践探究》
3

教学评

一体化
贾志安

高邑

县教

育局

教研

室

副高

级

10.16

上

午

参观邢台郭守敬小学

3

参观学

校、校

长介

绍、公

开课、

评课议

课

讲授

+

实践

邢台

市郭

守敬

小学

正高

级

下

午
《Deepseek 助力数学教学》 3

AI 助力

教师教

学工作

提质增

效

曹军锋

高邑

县教

师发

展中

心

副高

级

10.17

上

午

1.组织参训教师按照学段进行分组，遴选

出各组组长，确定讲课或说课课题。

2.各小组在指导教师的引领下进行集体备

课。建议各组教师进行分工协作（一部分

教师制定学习目标，一部分教师设计教学

活动，一部分教师进行问题设计等），充

分利用数字技术和人工智能技术，搭建研

修平台，充分进行线上、线下混合式研修

活动。可以利用国家智慧教育平台、UMU、

腾讯文档、Deepceek 等技术进行精准教学

设计。指导教师和小组成员对于教学方案、

教学设计、课件进行审核、完善、改进等。

各小组教师团结协作设计出教学方案、教

学设计、课件等教学所需材料，生成信息

化教学案例 1.0 版。

3

分组；

确定主

题；生

成 1.0

送教

下乡 李银贵

正定

县教

师发

展中

心

副高

级

下

午

1.各小组抽签遴选出2名模拟上课教师和4

名说课教师

2.模拟上课时，参训教师分别扮演优秀学

生、中等学生、待提升学生模拟课堂教学。

3.说课教师按照说课标准进行展示。

3

研课

磨课

送教

下乡

李银贵

正定

县教

师发

展中

心

副高

级



4.指导教师针对模拟上课中需要改进部分

进行指导、示范。

10.18

上

午

案例研讨：学科专家和指导教师根据校本

研修中的问题进行针对性的专题讲座和指

导，开展沙龙式研讨，解决教学中遇到的

问题。

3 解决教

学问题

送教

下乡

李银贵

正定

县教

师发

展中

心

副高

级

下

午

1.指导教师带领参训教师根据模拟上课情

况和说课情况进行研讨，分析研修活动中

的得失，针对遇到的问题，找到解决策略

和方法，提出合理化建议。

2.所有参训教师根据模拟展示、研讨的建

议修改自己教学方案、教学设计、课件等，

生成信息化教学方案 2.0 版。

3

生成

2.0

送教

下乡

10.24

上

午

1..抽签遴选教师进行信息化教学方案 2.0

版模拟上课和说课展示，

2.指导教师针对模拟上课、说课中需要改

进部分进行指导、示范。

3
研课

磨课

李银贵

正定

县教

师发

展中

心

副高

级

下

午

案例研讨：学科专家和指导教师根据课例

展示中的问题进行针对性的专题讲座和指

导，开展沙龙式研讨，解决教学中遇到的

问题。

3
解决实

际问题

送教

下乡

10.25

上

午

指导教师引导各组教师进行研讨，改进、

完善教学方案，生成信息化教学方案 3.0
版。

3
生成

3.0

送教

下乡

刘振生

邢台

市南

和区

教师

发展

中心

正高

级

下

午

1. 分小组进行教学方案 3.0 展示（讲课、

说课）。

2. 指导教师引领参训教师进行修改完善。

遴选出优质课展示教师。

3
研课

磨课

送教

下乡

10.29

上

午 优质课展示和点评 3

成果

展示
案例

学习
刘振生

邢台

市南

和区

教师

发展

中心

正高

级下

午

1.研修活动总结

2.结业典礼 3

案例

学习



备注：以上课表为初拟课表，如因专家时间原因顺序可在本时间

段内相互调换;如因特殊原因需调整课程的我们将调换同等级别的专

家为学员授课。

四、参训学员名单

序号 姓名 性别 单位

1 刘晓丽 女 高邑县北关小学

2 崔宗浩 男 高邑县北关小学

3 李建荣 女 高邑县北关小学

4 马建霞 女 高邑县北关小学

5 孔立肖 女 高邑县北关小学

6 张红霞 女 高邑县北关小学

7 冯晓云 女 高邑县北关小学

8 周晓姗 女 高邑县曹留村中心小学

9 王瑞珍 女 高邑县曹留村中心小学

10 刘伟 女 高邑县曹留村中心小学

11 刘艳吉 女 高邑县大夫庄学校

12 周伟芳 女 高邑县大夫庄学校

13 李茜茜 女 高邑县大营镇前坊册中心小学

14 王悦 女 高邑县大营镇前坊册中心小学

15 张晓芳 女 高邑县大营镇东邱村学校

16 田刘伟 女 高邑县大营镇东邱村学校

17 赵江华 男 高邑县大营乡破塔学校

18 刘令令 女 高邑县富村镇东塔影小学

19 曹伟欣 女 高邑县富村镇东塔影小学

20 王丽轻 女 高邑县富村镇东张村小学

21 刘建峰 男 高邑县富村镇东张村小学

22 张改玲 女 高邑县富村镇西张村小学

23 平晓翠 女 高邑县富村镇西张村小学

24 平玲玲 女 高邑县富村镇王家村小学

25 梁崭朔 男 高邑县富村镇西富村小学

26 郜天宇 男 高邑县富村镇西富村小学



27 甄会连 女 高邑县富村镇西富村小学

28 张靖雅 女 高邑县富村镇仓房小学

29 杨红迪 女 高邑县富村镇营儿小学

30 张运芳 女 高邑县富村镇西塔影小学

31 赵云岭 女 高邑县高邑镇孙家庄小学

32 张换霞 女 高邑县高邑镇孙家庄小学

33 孙红霞 女 高邑县高邑镇东关小学

34 李伟茹 女 高邑县高邑镇东关小学

35 程东琪 女 高邑县高邑镇寺家庄学校

36 张素坤 女 高邑县高邑镇寺家庄学校

37 李静静 女 高邑县大营镇前哨营中心小学

38 谷伟珍 女 高邑县大营镇后庄头学校

39 孔亚良 女 高邑县大营镇河北村学校

40 路康佳 男 高邑县太行路学校

41 赵翠青 女 高邑县太行路学校

42 赵曼 女 高邑县太行路学校

43 赵欣 女 高邑县太行路学校

44 雷亮 男 高邑县太行路学校

45 韩孜莹 女 高邑县太行路学校

46 陆瑶 女 高邑县太行路学校

47 胡瑞敏 女 高邑县特殊教育学校

48 李晓然 女 高邑县万城学区谷兴庄学校

49 田甜 女 高邑县万城乡明德小学

50 张康 男 高邑县万城学区谷兴庄学校

51 贺雪莉 女 高邑县万城乡西蒲底小学

52 赵彩清 女 高邑县万城乡西蒲底小学

53 李择云 女 高邑县万城乡明德小学

54 郭晓明 女 高邑县万城乡明德小学

55 吴梦袆 女 高邑县万城乡明德小学

56 苗玉笑 女 高邑县万城乡城召小学

57 韩丽敏 女 高邑县万城乡城召小学

58 曹俊霞 女 高邑县万城乡北焦小学

59 李春玲 女 高邑县西南岩中心学校



60 耿莉雪 女 高邑县西南岩中心学校

61 许军省 男 高邑县王同庄乡东马闲学校

62 滑爱芬 女 高邑县王同庄乡东马闲学校

63 石瑞士 女 高邑县王同庄乡石良庄学校

64 王彦芳 女 高邑县王同庄乡西良庄学校

65 张岿娜 女 高邑县五百村小学

66 孔旺 女 高邑县五百村小学

67 贾梦南 女 高邑县五百村小学

68 张雪涛 女 高邑县五百村小学

69 王方辉 女 高邑县五百村小学

70 梁会丽 女 高邑县五百村小学

71 王莉 女 高邑县五百村小学

72 薛博雅 女 高邑县西富村学区南塔影学校

73 杜慧涛 女 高邑县西富村学区南塔影学校

74 祝天慈 女 高邑县西富村学区西驿头学校

75 张涵 女 高邑县西南关小学

76 王月锋 女 高邑县西南关小学

77 刘青 女 高邑县西南关小学

78 王爱娟 女 高邑县西南关小学

79 朴方帅 男 高邑县西南关小学

80 闫云峰 男 高邑县北陈庄学校

81 任夕玲 女 高邑县中韩乡岗头村小学

82 王九荣 女 高邑县中韩乡里村学校

83 董玉芬 女 高邑县中韩学校

84 耿慧娟 女 高邑县中韩乡东韩庄学校

85 李会粉 女 高邑县北陈庄学校

86 殷晓涛 男 高邑县北陈庄学校

87 耿香粉 女 高邑县中韩乡岗头村小学

88 耿荣芳 女 高邑县中韩乡河村学校

89 张晓瑜 女 高邑县职工子弟学校

90 李静 女 高邑县职工子弟学校

91 姚露 女 高邑县职工子弟学校

92 杨洁 女 高邑县职工子弟学校



93 赵炜 女 高邑县职工子弟学校

94 杨冬玉 女 高邑县职工子弟学校

95 燕旭博 女 高邑县职工子弟学校

96 刘思雯 女 高邑县职工子弟学校

97 郭君玲 女 高邑县职工子弟学校

98 纪丽贞 女 高邑县职工子弟学校

99 刘蕾 女 高邑县职工子弟学校

100 安少伦 男 高邑县职工子弟学校

五、报到须知

1.根据省教育厅有关规定，因特殊情况不能按时报到者，需提前

向我校申明理由并请假，请假时间不得超过 3 天。凡 3 天未报到者

及请假超过 3 天者，取消参训资格。

2.培训期间食宿费、培训费由“国培计划”专项经费承担，往返

交通费由参加人员所在单位按规定报销。如提前到达或推迟离开，所

产生的食宿费用需自理。

3.联系人及电话

李丽霞 13931882540

王素青 13832352034

电子邮箱：gyjxjw@163.com

高邑县教师发展中心

2025 年 8 月 26 日

mailto:gyjxjw@163.com

