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邢台市南和区教师发展中心文件
南教发〔2025〕7号

河北省“国培计划（2025）”－中西部骨干项
目县级骨干教师培训项目（小学数学）

开班通知
老 师：

“国培计划”—中西部骨干项目是教育部、财政部统筹规

划和指导，中央财政专项支持的中小学幼儿园教师国家级培训

计划，重点支持农村义务教育学校、幼儿园骨干教师、校园长

和培训者深度培训，旨在通过示范引领和整体提升，为基础教

育改革发展培养高端引领人才，为乡村振兴和农村教育改革发

展提供坚强师资支撑。您所参与的县级小学数学骨干教师培训

项目，是“国培计划（2025）”－－中西部骨干项目的关键组

成部分，具体由邢台市南和区教师发展中心执行。

为确保培训质量，促进教师专业发展，现将培训相关重要

事宜通知如下：
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一、培训时间

2025年9月14日----2025年11月18日，培训为期10天，但

非连续进行，具体日程请参考课程安排。

二、报到地点

邢台市南和区十方院小学一楼报告厅。

三、培训对象

全区小学数学教师120名，参训学员信息已通过河北省中小

学教师培训管理系统正式上报。参训名单及详细信息可登录河

北省中小学教师培训管理平台查询。

四、学习生活的要求

1.按时参加，认真学习。各相关学校需确保参培人员准时

参加，严禁无故缺席。

2.确因重大事项需请假的学员，请假需提交手写请假条，

经分管领导审批并加盖公章后，由其他参培学员转交班主任。

同时，单位分管领导需向区教育局张宁副局长报备请假事宜并

详细说明情况。

3.参培学员往返途中及培训期间，需确保个人安全，特别

是交通安全和财物安全。

五、 经费报账说明

参培学员往返交通费回原单位报销，培训期间食宿、培训

费用等由国培专项经费列支。
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六、培训课程设置​ ​ 研修主题：课标解读与教材分析的精准对接（基于学科知识模块的深度研修）

培训时间 课程主题 学

时

内容要点 培训方式 授课教师 授课教师单位 职称 活动地点

9月14日上午 周日

8:30—9:00
开班报到

1.参训教师签到

2.领取培训资料袋
2025年国培项目小学数学管理团队

邢台市南和区十

方院学校

9月 14日上午 周

日9:00—9:20
开班典礼

1.领导致欢迎辞 2.局长讲话 3.学员代表发言 4.介绍研修

方案和日程安排 5.培训注意事项
学员互动

2025年国培项目小学数学管理团队

9月14日上午 周日

9:20—12:00

师德修养

思想政治
3

《乐做好老师，巧当引路人》（从传统文化、心理疏导角

度讲师德修炼，解读 “四有好老师”和“四个引路人”）
讲座交流 吕维智 黄骅市教师发展中心 正高级教师

9月14日下午 周日

2:00—5:00

法制教育

教书育人
3

《做好学科教学中的安全处置与法制教育，促进教书育人

与风险防控双丰收》
讲座交流 吕维智 黄骅市教师发展中心 正高级教师

9月15日上午 周一

9:00—12:00 示范引领

研课磨课

跟岗学习

送课下乡

3

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区第一小学 马少娜 基础级 公开课
公开课展示

南和区小学

数学张利波

名师工作室

团队

刘振生

张利波

柴记雪

刘颖芳

宋俊田

南和区小学数学张利波名师工作

室团队

邢台市南和区教师发展中心

邢台市南和区十方院小学

邢台市南和区新区学校

邢台市南和区第一小学

邢台市南和区城关小学

正高级教师

特级教师

副高级教师

一级教师

邢台市南和区城

关小学

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区郝桥中学 郭丽果 基础级 公开课
公开课展示

授课教师说课、学员评课、专家点评 专家点评

9月15日下午 周一

2:00—5:00
3

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区第二小学 王华 基础级 公开课
公开课展示

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区和阳学区中心校 刘玉霞 指导课 公开课
公开课展示

授课教师说课、学员评课、专家点评 专家点评

9月16日上午 周二

9:00—12:00

示范引领

研课磨课

跟岗学习

送课下乡

3

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区宋璟学校 代旭娜 基础级 公开课
公开课展示 南和区小学

数学张利波

名师工作室

团队

南和区小学数学张利波名师工作

室团队

邢台市南和区教师发展中心

邢台市南和区十方院小学

正高级教师

特级教师

副高级教师

一级教师

邢台市南和区第

一小学同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区闫里学区中心校 赵鑫 基础级 公开课
公开课展示



— 4 —

刘振生

张利波

柴记雪

刘颖芳

宋俊田

邢台市南和区新区学校

邢台市南和区第一小学

邢台市南和区城关小学

授课教师说课、学员评课、专家点评 专家点评

9月16日下午 周二

2:00—5:00
3

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区城关小学 孙照兰 基础级 公开课
公开课展示

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区幸福小学 孙亚平 基础级 公开课
公开课展示

授课教师说课、学员评课、专家点评 专家点评

9月21日上午 周日

9:00—12:00
学科知识

课标解读

3 《传统与数字化视域下的备课》 数学核心素

养

杨志宇 邢台市逸夫小学 副高级教师
邢台市南和区十

方院学校9月21日下午 周日

2:00—5:00
3 《玩数学游戏 育核心素养》 杨志宇 邢台市逸夫小学 副高级教师

9月22日上午 周一

9:00—12:00 示范引领

研课磨课

跟岗学习

送课下乡

3

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区十方院学校 王琼 基础级 公开课
公开课展示

南和区小学

数学张利波

名师工作室

团队

刘振生

张利波

柴记雪

刘颖芳

宋俊田

南和区小学数学张利波名师工作

室团队

邢台市南和区教师发展中心

邢台市南和区十方院小学

邢台市南和区新区学校

邢台市南和区第一小学

邢台市南和区城关小学

正高级教师

特级教师

副高级教师

一级教师

邢台市南和区第

二小学

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区第一小学 马少娜 进阶级 公开课
公开课展示

授课教师说课、学员评课、专家点评 专家点评

9月22日下午 周一

2:00—5:00
3

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区第二小学 王华 进阶级 公开课
公开课展示

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区城关小学 宋俊田 示范课
示范引领

授课教师说课、学员评课、专家点评 专家点评

9月23日上午 周二

9:00—12:00

示范引领

研课磨课

跟岗学习
3

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区闫里学区中心校 赵鑫 进阶级 公开课
公开课展示 南和区小学

数学张利波

名师工作室

团队

刘振生

南和区小学数学张利波名师工作

室团队

邢台市南和区教师发展中心

邢台市南和区十方院小学

邢台市南和区新区学校

正高级教师

特级教师

副高级教师

一级教师
邢台市南和区宋

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区宋璟学校 代旭娜 进阶级 公开课
公开课展示

授课教师说课、学员评课、专家点评 专家点评
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张利波

柴记雪

刘颖芳

宋俊田

邢台市南和区第一小学

邢台市南和区城关小学

璟学校

9月23日下午 周二

2:00—5:00
3

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区郝桥学区中心校 马九立 基础级 公开课
公开课展示

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区幸福小学 孙亚平 进阶级 公开课
公开课展示

授课教师说课、学员评课、专家点评 专家点评

9月28日上午 周日

9:00—12:00 信息技术与小

学教学的融合

3 GenAI赋能小学数学教育教学全景应用及实操 专家讲座

李秋菊 国防科大附小 副高级教师
邢台市南和区十

方院学校9月28日下午 周日

2:00—5:00
3 DeepSeek创新数学教学编程实战工作坊 专家讲座

9月29日上午 周一

9:00—12:00
示范引领

研课磨课

跟岗学习

3

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区郝桥中学 郭丽果 创新级 公开课
公开课展示

南和区小学

数学张利波

师名师工作

室团队

刘振生

张利波

柴记雪

刘颖芳

宋俊田

南和区小学数学张利波师名师工

作室团队

邢台市南和区教师发展中心

邢台市南和区十方院小学

邢台市南和区新区学校

邢台市南和区第一小学

邢台市南和区城关小学

正高级教师

特级教师

副高级教师

一级教师

邢台市南和区

幸福小学

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区第一小学 马少娜 创新级 公开课
公开课展示

授课教师说课、学员评课、专家点评 专家点评

9月29日下午 周一

2:00—5:00
3

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区宋璟学校 代旭娜 创新级 公开课
公开课展示

同课异构 三年级上册数学，98-99页，五《探索乐园》

邢台市南和区新区学校 柴记雪 示范课
示范引领

授课教师说课、学员评课、专家点评 专家点评

10月13日上午 周

一

9:00—12:00

课堂实操 3
《从知识传递到素养赋能：小学数学课堂转型的实践路径

》
专题讲座 王园园 邢台市家乐园小学副校长 副高级教师

邢台市南和区十

方院学校10月13日下午 周

一

2:00—5:00

核心素养

落实
3 《核心素养指向的作业设计与思考》 应用演示 靳晓娜 河北无极县东关北校区校长 副高级教师
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备注：集中培训结束后组织开展不少于 30学时的网络研修跟踪指导，同时进行训后县域跟岗、实践反思、 自主研修、研课磨课、专家指导、规划成长等环节

10月14日上午 周

二

9:00—12:00
成果展示、结

业

课堂教学实践

与分享

3 学员说课展示、专家点评与分析、评分

参与式培训

学员讨论

南和区小学

数学张利波

师名师工作

室团队

刘振生

张利波

柴记雪

刘颖芳

宋俊田

南和区小学数学张利波师名师工

作室团队

邢台市南和区教师发展中心

邢台市南和区十方院小学

邢台市南和区新区学校

邢台市南和区第一小学

邢台市南和区城关小学

正高级教师

特级教师

副高级教师

一级教师

邢台市南和区十

方院学校10月14日下午 周

二

2:00—5:00

3 学员说课、专家点评与分析、结业、表彰

10月15日-11月18日

训后跟踪指导

线下实践活动

网络研修

30 指导集体备课、校本研修、一对一帮扶、研修成果转化
深入学校进

行指导

南和区小学

数学张利波

师名师工作

室团队

刘振生

张利波

柴记雪

刘颖芳

宋俊田

南和区小学数学张利波师名师工

作室团队

邢台市南和区教师发展中心

邢台市南和区十方院小学

邢台市南和区新区学校

邢台市南和区第一小学

邢台市南和区城关小学

正高级教师

特级教师

副高级教师

一级教师

深入基层各学校
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河北省“国培计划（2025）”中西部县级骨干教师培训项目（小学数学）南和区参训教师名单

编号 姓名 工作单位 编号 姓名 工作单位

1 焦瑞静 邢台市南和区史召乡北高联办学校 61 李志芳 邢台市南和区新区学校

2 刘志颖 邢台市南和区史召乡果寨联办学校 62 李立轻 邢台市南和区新区学校

3 师晓芹 邢台市南和区史召乡果寨联办学校 63 李芳 邢台市南和区新区学校

4 冯童童 邢台市南和区史召乡胡佃学校 64 苏雷参 邢台市南和区新区学校

5 李丽红 邢台市南和区史召第一中学 65 胡笑开 邢台市南和区新区学校

6 丁优优 邢台市南和区史召第一中学 66 高敏娜 邢台市南和区新区学校

7 张晓梅 邢台市南和区史召第一中学 67 杨国超 邢台市南和区新区学校

8 周瑞霞 邢台市南和区郝桥镇实验联小 68 白蒙蒙 邢台市南和区宋璟学校

9 韩晓伟 邢台市南和区郝桥镇实验联小 69 胡聚枝 邢台市南和区宋璟学校

10 吕忻燕 邢台市南和区郝桥镇梁庄学校 70 李立星 邢台市南和区宋璟学校

11 梁桢 邢台市南和区郝桥镇梁庄学校 71 范青 邢台市南和区宋璟学校

12 马九立 邢台市南和区郝桥镇前东小学 72 冯云娟 邢台市南和区宋璟学校

13 孙风领 邢台市南和区郝桥镇梁庄学校 73 张红改 邢台市南和区宋璟学校

14 陈星 邢台市南和区贾宋镇白佛小学 74 李文媛 邢台市南和区宋璟学校

15 孙晶晶 邢台市南和区贾宋镇白佛小学 75 徐贝贝 邢台市南和区宋璟学校

16 闫瑞新 邢台市南和区贾宋镇东贾郭学校 76 代旭娜 邢台市南和区宋璟学校

17 齐玲霞 邢台市南和区贾宋镇第三联小 77 师敏敏 邢台市南和区城关小学

18 杨玉改 邢台市南和区贾宋镇明德学校 78 赵丽 邢台市南和区城关小学

19 李新叶 邢台市南和区贾宋镇明德学校 79 孙照兰 邢台市南和区城关小学

20 王伟 邢台市南和区教师发展中心 80 刘晓燕 邢台市南和区城关小学

21 陈欢欢 邢台市南和区东三召乡南大召学校 81 李海洋 邢台市南和区城关小学

22 温圆圆 邢台市南和区东三召乡北大召学校 82 沈瑞静 邢台市南和区城关小学

23 尤迷格 邢台市南和区东三召中心实验学校 83 杨昭 邢台市南和区城关小学

24 白西琴 邢台市南和区东三召中心实验学校 84 温琳静 邢台市南和区城关小学

25 李红岩 邢台市南和区东三召中心实验学校 85 张韩 邢台市南和区城关小学

26 闫浩然 邢台市南和区阎里乡北庄学校 86 刘娜 邢台市南和区城关小学

27 李会轻 邢台市南和区阎里乡大郝小学 87 赵波 邢台市南和区十方院小学

28 张路航 邢台市南和区阎里乡福和希望小学 88 徐风娇 邢台市南和区十方院小学

29 李子洋 邢台市南和区阎里乡段村学校 89 邢晓辉 邢台市南和区十方院小学

30 赵鑫 邢台市南和区阎里乡段村学校 90 肖利敏 邢台市南和区十方院小学
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河北省“国培计划（2025）”中西部县级骨干教师培训项目（小学数学）南和区参训教师名单

编号 姓名 工作单位 编号 姓名 工作单位

31 刘清 邢台市南和区阎里乡阎里小学 91 王召 邢台市南和区十方院小学

32 陈照辉 邢台市南和区三思镇中心学校 92 王琼 邢台市南和区十方院小学

33 邢彦坤 邢台市南和区三思镇中心学校 93 王静晓 邢台市南和区十方院小学

34 纪雨菡 邢台市南和区三思镇中心学校 94 李建英 邢台市南和区十方院小学

35 孙娜 邢台市南和区三思镇中心学校 95 郭云娜 邢台市南和区十方院小学

36 胡笑卿 邢台市南和区三思镇中心学校 96 高燕雨 邢台市南和区十方院小学

37 杨静 邢台市南和区三思镇中心学校 97 柴艳芳 邢台市南和区十方院小学

38 王海军 邢台市南和区河郭镇张相完小学校 98 冀胜男 邢台市南和区第二小学

39 温亚杰 邢台市南和区河郭镇张相完小学校 99 王华 邢台市南和区第二小学

40 刘琳琳 邢台市南和区河郭镇左村小学 100 张亚兰 邢台市南和区第二小学

41 高少波 邢台市南和区河郭镇左村小学 101 马丹丹 邢台市南和区第二小学

42 郝瑞彦 邢台市南和区河郭镇岗头联合小学 102 李选 邢台市南和区第二小学

43 周馨碧 邢台市南和区河郭镇三徐联合小学 103 赵亮 邢台市南和区第二小学

44 张静 邢台市南和区和阳镇实验小学 104 陈笑然 邢台市南和区第一小学

45 王荣霞 邢台市南和区和阳镇北关学校 105 徐英平 邢台市南和区第一小学

46 侯彦敏 邢台市南和区和阳镇北关学校 106 侯晶晶 邢台市南和区第一小学

47 李金会 邢台市南和区和阳镇北关学校 107 杨瑞芹 邢台市南和区第一小学

48 刘玉霞 邢台市南和区和阳镇北关学校 108 韩子培 邢台市南和区第一小学

49 李科英 邢台市南和区和阳镇北关学校 109 宁伟净 邢台市南和区第一小学

50 郭雅萌 邢台市南和区幸福小学 110 马少娜 邢台市南和区第一小学

51 赵子芊 邢台市南和区幸福小学 111 韩琳 邢台市南和区第一小学

52 韩瑞潇 邢台市南和区幸福小学 112 白歌 邢台市南和区第一小学

53 侯博倩 邢台市南和区幸福小学 113 黄灿 邢台市南和区第一小学

54 侯庆扬 邢台市南和区幸福小学 114 李丹阳 邢台市南和区第一小学

55 邓青雅 邢台市南和区幸福小学 115 李红进 邢台市南和区郝桥中学

56 刘睿 邢台市南和区幸福小学 116 郭丽果 邢台市南和区郝桥中学

57 师康康 邢台市南和区幸福小学 117 白姣姣 邢台市南和区郝桥中学

58 孙亚平 邢台市南和区幸福小学 118 乔晓阳 邢台市南和区郝桥中学

59 薛艳 邢台市南和区新区学校 119 张超 邢台市南和区郝桥中学

60 黄丽娟 邢台市南和区新区学校 120 辛苏娟 邢台市南和区郝桥中学
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七、报到须知

1.依据河北省教育厅规定，特殊情况不能按时报到者，需

提前说明理由并请假。培训结束后，将对所有参训人员的出勤

情况进行全区范围内的通报。

2.本次培训特邀国家、省、市级专家及一线教师授课，

机会难得，参训老师请提前准备，全程投入各环节学习，确

保结业考核顺利过关。

3.根据2025年教师请假制度规定，若因特殊情况无法按

时报到，教师需提前向学校提交书面的请假申请，并详细说

明请假原因。请假时长一般不得超过三天，特殊情况需提供

相应证明材料。凡三天内未报到者或请假超过三天者，将取

消其参训资格。

八、联系人及电话

刘存更 13531835539

王 伟 13731577258

电子邮箱 nhgp2021@163.com

邢台市南和区教师发展中心

2025年8月23日

抄报：河北省继续教育中心、邢台市南和区教育局

邢台市南和区教师发展中心 2025年8月23日印发


