
河北省“国培计划（2025）”——中西部骨干项目

武安市县级骨干教师培训项目（初中语文）

开班通知

老师：

“国培计划”——中西部骨干项目，是教育部、财政部统筹

规划和指导，中央财政专项支持的中小学幼儿园教师国家级培训

计划，重点支持农村义务教育学校、幼儿园骨干教师、校园长和

培训者深度培训，旨在通过示范引领和整体提升，为基础教育改

革发展培养高端引领人才，为乡村振兴和农村教育改革发展提供

坚强师资支撑。您参加的县级骨干教师培训项目(初中语文)是

“国培计划(2025)”--中西部骨干项目子项目之一，由武安市教

师发展中心承担培训任务。为了更好地完成本次培训相关任务，

使参训教师学有所获，现将培训有关事项通知如下。

一、参训对象

初中语文骨干教师 100 名（名单见附件 1）。

二、培训时间

2025 年 9 月 18 日至 2025 年 11 月 30 日

武安市教师发展中心



三、报到地点

武安市西岭湖中学

四、培训内容

思想政治、师德师风、安全法治教育、数字素养、项目式学

习理论和实操(见附件 2)

五、培训形式

集中培训、实践研修和网络研修。

六、培训要求

(一)根据省教育厅有关规定，因特殊情况不能按时报到者，

需提前向教师发展中心申明理由并请假，请假时间不得超过 3 天。

凡 3 天未报到者及请假超过 3 天者，取消参训资格。

（二）培训期间，参训教师要注意往返交通安全，服从承培

单位安排。如遇恶劣天气不能培训，请及时关注群消息。

七、联系人及电话

项目负责人: 张江利 联系电话:13293088581

班 主 任: 韩美玲 联系电话:15830744697

房俊秋 联系电话:13931021985

杨秀娟 联系电话:15832088565

武安市教师发展中心

2025 年 9 月 2 日



河北省“国培计划（2025）”—县级骨干教师培训项目

（初中语文）参训教师名单

组 别 序 号 姓 名 性 别 单 位 备 注

一组

1 高玉华 女 武安市第五中学

2 赵君洁 女 武安市第二中学

3 程晓双 女 武安市第四中学

4 李平平 女 武安市第四中学

5 刘柯妙 女 武安市第二中学

6 杨国平 女 武安市第五中学

7 王玮 女 武安市第五中学

8 李云 女 武安市第七中学

9 王雅星 女 武安市实验中学

10 魏鹏斌 男 武安市西岭湖中学

二组

11 石学敏 女 武安市第十二中学

12 翟奋飞 女 武安市第五中学

13 王俊娟 女 武安市第五中学

14 王倩倩 女 武安市第八中学

15 袁世芳 男 武安市第八中学

16 张宝山 男 武安市第八中学

17 王莉 女 武安市第二中学

18 李闯 男 武安市第十二中学

19 赵海生 男 武安市第十五中学

20 王亚南 女 武安市实验中学

三组

21 郭鹏雁 女 武安市第五中学

22 郭彦娟 女 武安市第五中学

23 靳晓康 男 武安市第七中学

24 杜建平 男 武安市第十一中学

25 杨雅倩 女 武安市第十二中学

26 赵萌 女 武安市第十三中学

27 申晓州 男 武安市阳邑镇北西井学校

28 杨华 女 武安市紫旭中学

29 张波涛 男 武安市紫旭中学

附件 1：



组 别 序 号 姓 名 性 别 单 位 备 注

30 王永霞 女 矿山中学

四组

31 王冉 女 武安市西岭湖中学

32 魏华 女 武安市第二中学

33 刘金娟 女 武安市第五中学

34 王晓慧 女 武安市第六中学

35 朱素利 女 武安市第九中学

36 李 慧 女 武安市第九中学

37 李闯 男 武安市第十四中学

38 王英 女 武安市实验中学

39 李晓非 女 武安市第二中学

40 李新佳 女 武安市西岭湖中学

五组

41 郭晓晓 女 武安市第二中学

42 王红滟 女 武安市第五中学

43 郭亚楠 女 武安市第八中学

44 张晨盈 女 武安市第九中学

45 王文花 女 武安市第九中学

46 冀倩倩 女 武安市第九中学

47 张婷婷 女 武安市第十三中学

48 王静 女 武安市紫旭中学

49 刘巍 女 武安市紫旭中学

50 贾晓楠 女 矿山中学

六组

51 李敏 女 武安市西岭湖中学

52 乔俊霞 女 武安市第五中学

53 连昕琰 女 武安市第七中学

54 龙伟超 女 武安市第八中学

55 张向东 男 武安市第八中学

56 李炜玮 女 武安市第十三中学

57 朱延强 男 武安市清化中学

58 董新颖 女 武安市清化中学

59 杜利芳 女 武安市紫旭中学



组 别 序 号 姓 名 性 别 单 位 备 注

60 陈凯 男 武安市第四中学

七组

61 裴秀明 女 武安市第六中学

62 徐花 女 武安市第二中学

63 温馨月 女 武安市第六中学

64 齐晶晶 女 武安市第六中学

65 刘洁 女 武安市第六中学

66 李 珊 女 武安市第九中学

67 田 静 女 武安市第十一中学

68 白博杨 女 武安市第十二中学

69 郭佳佳 女 武安市第十二中学

70 樊帆 女 武安市马庄中学

八组

71 申东伟 男 武安市第四中学

72 王娟 女 武安市第五中学

73 李艳艳 女 武安市第七中学

74 牛俊利 女 武安市第九中学

75 郭娇 女 武安市第十二中学

76 潘红 女 武安市第十六中学

77 宋荣梅 女 武安市实验中学

78 高星 女 武安市实验中学

79 牛荣广 女 武安市紫旭中学

80 李青 女 武安市业余体育运动学校

九组

81 温欣 女 武安市第七中学

82 李海兰 女 武安市第五中学

83 李丹 女 武安市第四中学

84 李梦然 女 武安市第四中学

85 李 潘 女 武安市第九中学

86 刘皓洁 女 武安市团城中学

87 张彬彬 女 武安市团城中学

88 谭雷英 女 武安市西岭湖中学

89 高明敏 女 武安市西岭湖中学



组 别 序 号 姓 名 性 别 单 位 备 注

90 任爱利 女 武安市白沙学校

十组

91 张朝 男 武安市第十三中学

92 高亚苗 女 武安市第七中学

93 陈 博 女 武安市第十一中学

94 靳玉洁 女 武安市第十六中学

95 杜晓飞 女 武安市实验中学

96 张煜 男 武安市石洞中学

97 徐利晓 女 武安市西岭湖中学

98 张亚苹 女 武安市管陶乡中学

99 孔紫涵 女 武安市白沙学校

100 韩凯利 女 武安市北安乐乡康宿学校



培训

时间
课程主题

学

时
内容要点

培训

方式

授课

教师

授课教师

单位
职称

9 月 18

日（四）

开班仪式

3

开班仪式

《践行教育家精神，点亮语文

教育之光》

课程深入解读教育家精神，聚焦与语文教学的融合。通过案

例与实践，探讨将理想信念、育人智慧与仁爱之心融入教学

各环节，提升育人能力，点燃课堂活力。

专家

讲座
张红婷

邯郸市第二十

三中学

中小学

正高级

教师

《法制化视野中学校安全教

育》
3

通过对校园学生伤害事故法律责任条款的学习与理解，增

强法律意识，重新审视、反思教育教学活动设计与实施过

程中的安全缺陷与不足，努力消除校园安全隐患，确保学

生、学校平安稳定。

专家

讲座

案例

学习

滕志勇
保定市春雨学

校

高级

讲师

9月 19

日（五）

《心理视域下的修心与育人》 3

为什么我们在中小学要做心理健康教育？心理健康教育

是什么？会给我们带来什么？作为老师我们可以做些什

么，改变什么？

参与

式

培训

程瑞清

邯郸市丛台区

教育质量评估

监测中心

中小学

高级教

师

《AI 赋能语文教学的途径、方

法与实操》
3

AI 简述；AI+数字化多媒体资源的制作；AI 与教、学、评

一体化的融合

参与

式

培训

于化龙 河北师范大学 教授

9月 20

日（六）

《统编新修教科书写作教学主

题梳理与教学实施》
3

梳理统编教科书写作教学的体系、路径，理解其指导思想，

从中获得关于统编教科书写作课堂教学的思路与方法。

专家

讲座

案例

学习

田贺书
河北省唐山市

教育局

中小学

正高级

教师

河北省“国培计划（2025）”—县级骨干教师培训项目

（初中语文）课程安排表



《新修订统编初中语文教材培

训》
3

以八年级教材为例的教材解读及

教学策略指导

专家

讲座
张瑾琳 河北省教科院 研究员

9月 21

日（日）

按照训前调研意向课程，学员

自备选定教学内容

组内第一次研磨交流

关注单元意识

提交第一版教学设计

专家指导

6

写作教学：八上《语言要连贯》

古诗词教学：八上《饮酒（其五）》

现代文阅读教学：七上《我的白鸽》

整本书阅读教学：八上《红星照耀中国》

文言文教学：八上《<孟子>三章——生于忧患，死于安乐》

任务

驱动

小组

研修

田海

学、郭

蓓等名

师团队

本市名师团队

学科带头人

9月 25

日（四）

《融媒体时代的文学阅读素

养》
3

融媒体时代的文学阅读较之传统阅读已经发生了很大的

变化。语文教师如何把握这些特点并将其渗透到语文教学

中以发展学生的核心素养是值得我们关注的新问题。

专家

讲座
刘 静 河北师范大学 副教授

《新课程理念下课堂观察与评

价》
3

围绕 2022 版新课程特点，讲解课堂观察维度、观测点及

注意事项，提升教师对课堂教学的诊断与鉴赏能力。

专家

讲座
韩素兰 保定学院 教授



9 月 26

日（五）

《深度阅读•项目赋能：让整本

书阅读“活”起来》 2

整本书阅读：以经典培素养，用策略促深度，PBL 驱动，

三阶段实施，案例活化教学。

整本书阅读教学课例观摩

专题

讲座
郭 蓓 武安市

西岭湖中学

中小学

高级教

师

《整本书阅读<西游记>学习导

读课》
1

通过阅读目录，采用绘制“西游文化小报”的项目式学习，

进行情节梳理、人物品析、主题探究，落实“整体感知”

“批判思考”“文化传承”等目标。

课例

观摩
刘红芳

邯郸市

第 23 中学

一级教

师

组内第二次研磨交流

关注学生核心素养

提交完善后的第二版教学设计

专家指导

3

写作教学：八上《语言要连贯》

古诗词教学：八上《饮酒（其五）》

现代文阅读教学：七上《我的白鸽》

整本书阅读教学：八上《红星照耀中国》

文言文教学：八上《<孟子>三章——生于忧患，死于安乐》

教研

研讨

田海

学、郭

蓓等名

师团队

本市名师团队

学科带头人

10 月

11 日

（六）

《新课程标准下教与学方式的

改变》
3

1.改变教与学的方式是新课程标准的本质要求；2.先学后

教，以学定教是重要抓手；3.先学后教的学程设计；4.

要十分重视学习小组的建设。

专家

讲座
肖俊泉 承德市教育局 无

《这样科学有效地进行初中古

诗文教学》
3

初中古诗文：《课标》教学要求与背诵篇目；教材自选篇

目；古诗该教学什么，文言文该教学什么；运用多步阅读

等方法教学。

专家

讲座
陈树元

沧州市教育局

教育科学研究

所

中小学

正高级

教师

10 月

16 日

（四）

观摩研讨

河北师范大学附属实验中学
6

1.听取学校特色汇报

2.观摩两节示范课例（古诗词教学与文言文教学）

3.参加教学研讨

4参观校园文化

参与

式培

训

项目组



10 月

17 日

（五）

观摩研讨

石家庄市第 46 中学 3

1.听取学校特色汇报

2.观摩两节示范课例（写作教学与整本书阅读教学）

3.参加教学研讨

4.参观校园文化

参与

式培

训

项目组

红色教育 3
沉浸式学习，深刻领会西柏坡精神的内涵与时代价值，加

强党性修养，坚定理想信念。

参与

式培

训

项目组

10 月

18 日

（六）

《“四新”背景下初中语文高效

课堂实施策略及案例分析》
3

立足武安市初中语文骨干教师备课、磨课、展课的实践基

础，聚焦“四新”融合，解析课标中考教材技术关联，提

供备课磨课展课策略，助力课堂实践。

专家

讲座

张永军

田 海

学、郭

蓓等名

师团队

石家庄市藁城

区第八中学

本市名师团队

学科带头人

中小学

正高级

教师

组内第三次研磨交流

关注高效课堂实施

提交完善后第三版教学设计

专家点评指导

3

写作教学：八上《语言要连贯》

古诗词教学：八上《饮酒（其五）》

现代文阅读教学：七上《我的白鸽》

整本书阅读教学：八上《红星照耀中国》

文言文教学：八上《<孟子>三章——生于忧患，死于安乐》

任务

驱动

小组

研修

10 月

23 日

（四）

《从管理到赋能——构建育人

新生态，实现教师新成长》
3

班级管理:从“人治”迈向“自治”；家校沟通:从“单向”

升级“合伙人”；教师成长:从“经验式”蜕变“专家型”，

从三方面来探究教育新生态的三维路径。

问题

研讨
高 敏

邯郸市汉光中

学

中学高

级教师



组内第四次研磨交流，推优

班内说课展示

专家点评指导
3

写作教学：八上《语言要连贯》

古诗词教学：八上《饮酒（其五）》

现代文阅读教学：七上《我的白鸽》

整本书阅读教学：八上《红星照耀中国》

文言文教学：八上《<孟子>三章——生于忧患，死于安乐》

案例

学习
田海学

武安市紫旭中

学

中小学

正高级

教师

10 月

24 日

（五）

优秀说课教师进行课堂展示

专家点评

6

写作教学：八上《语言要连贯》

古诗词教学：八上《饮酒（其五）》

现代文阅读教学：七上《我的白鸽》

整本书阅读教学：八上《红星照耀中国》

文言文教学：八上《<孟子>三章——生于忧患，死于安乐》

任务

驱动

项目组专家及学员代表

项目成果展示+结业 结业仪式

参与

式培

训

25 年

11 月

--26

年 1 月

训后跟踪指导 项目组指导团队，管理团队

9 月

-12 月
网络研修 30

自主选课（涵盖思想政治、师德师风和安

全法治教育、学科素养、数字素养等方面）

网络

研修
继教网

备注：以上课表为初拟课表，如因专家时间原因顺序可在本时间段内相互调换;如因特殊原因需调整课程的我们将调换同等级别的专家为学员授课。


